
Date Célébration Culture ou confession Information

Tout le mois Mois du patrimoine asiatique Asiatique

Mois dédié à la reconnaissance des contributions importantes des Canadiens asiatiques au Canada. Le but 

est aussi de souligner la résilience et la persévérance dont ils font preuve en continuant de surmonter 

l’adversité à travers l’histoire du Canada.

Tout le mois
Mois du patrimoine juif 

canadien
Juive Mois dédié à la célébration de la richesse de la culture, de l’héritage et de l’histoire juifs au Canada.

Tout le mois  Mois de la santé mentale Internationale
Mois consacré à souligner les difficultés et les réalisations en lien avec la santé mentale, ainsi qu’au dialogue 

sur la stigmatisation dans la société.

Du 3 au 5 mai Aïd-el-Fitr Islamique 

Aïd-el-Fitr est la première des deux fêtes célébrées dans l’Islam. Cette fête religieuse est célébrée par les 

musulmans du monde entier parce qu’elle souligne la fin du long mois de jeûne du ramadan, qui se pratique 

de l’aube au coucher du soleil.

5 mai
Journée du patrimoine 

néerlandais 
Néerlandaise 

Journée dédiée à la reconnaissance des sacrifices réalisés par les Canadiens pour libérer les Pays-Bas, ainsi 

qu’à la reconnaissance des contributions au Canada des personnes qui ont un héritage néerlandais. 

5 mai
Kodomo no hi : Célébrations 

pour la journée des enfants
Japonaise 

Date à laquelle les enfants sont respectés et honorés pour leurs forces individuelles et où on fait le vœu de 

leur bonheur.

6 mai Wesak/Vesak Bouddhiste 

Le Vesak est une fête traditionnelle observée par les bouddhistes de l’Asie du Sud et du Sud-Est, ainsi que 

les bouddhistes du Tibet et de la Mongolie. Ce festival commémore la naissance, l’illumination (Nibbāna) et 

la mort (Parinirvāna) du Bouddha Siddhartha Gautama dans le theravāda, le bouddhisme tibétain et le 

navayâna.

12 mai
Jour de la campagne Moose 

Hide 
Autochtone

Campagne dirigée par les peuples autochtones, les hommes, les garçons et l’ensemble des Canadiens, en vue 

de mettre fin à la violence envers les femmes et les enfants.

15 mai
Journée internationale des 

familles
Internationale

Journée reconnue par les Nations unies pour la sensibilisation aux enjeux en lien avec les familles et le 

partage des connaissances sur les processus sociaux, économiques et démographiques qui les touchent.

17 mai

 Journée internationale contre 

l’homophobie, la transphobie et 

la biphobie (JICHTB)

Internationale

Journée consacrée à la reconnaissance du courage et de la résilience des activistes LGBTQ2 d’hier et 

d’aujourd’hui, qui se sont battus contre la discrimination fondée sur l’orientation sexuelle, l’identité de 

genre et l’expression de genre pour promouvoir l’équité.

21 mai

Journée mondiale de la 

diversité culturelle pour le 

dialogue et le développement

Internationale
Journée célébrant différentes cultures, où l’on souligne notamment le rôle fondamental du dialogue 

interculturel à l’établissement de la paix et du développement durable.
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